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Diversión de verano para familias

- Por Participantes Para Participantes -

¡El Verano ya casi esta aqui!
Admisión y servicios con descuento para titulares de EBT de
Colorado 
Las personas y familias que participan en el Programa de
Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP) de Colorado
también pueden disfrutar de importantes descuentos en
entradas a museos y centros culturales participantes en todo
el estado, con solo mostrar su tarjeta EBT al comprar sus
entradas. Además, algunas organizaciones ofrecen descuentos
en los servicios que prestan.   
Mas informacion en https://cdhs.colorado.gov/ebt-discounts

Descuentos y promociones para actividades recreativas de la
ciudad de Boulder
Adultos mayores: SilverSneakers, Renew Active, One Pass y
Silver&Fit son programas que animan a los adultos mayores a
participar en actividades físicas que les ayudarán a mantener
un mayor control de su salud. Muchas compañías de seguros
ofrecen estos beneficios a sus miembros, lo que les permite
acceder a los centros recreativos de Boulder y participar en
actividades, incluso virtuales, sin costo alguno.
https://bouldercolorado.gov/recreation-discounts-promotions

Pase de Diversión de Verano Ilimitada
Disponible para compra en línea. Incluye acceso a los Centros Recreativos
de Boulder, las piscinas al aire libre y el Embalse de Boulder. Válido desde
el viernes anterior al Día de los Caídos hasta el Día del Trabajo.
Nota: A partir del 2 de junio, comprar pases mensuales suele ser más
económico.
https://bouldercolorado.gov/recreation-discounts-promotions

Descuentos para Militares y Servicio Público
Disponemos de un 15% de descuento en pases mensuales o anuales para
Militares y Veteranos en Servicio Activo; empleados del Gobierno Local,
Estatal y Federal de la ciudad de Boulder; empleados de Bibliotecas,
Universidades y Distritos Escolares de la ciudad de Boulder. Se requiere
comprobante vigente de empleo en el servicio público para cada compra.
https://bouldercolorado.gov/recreation-discounts-promotions

Veteranos
Se otorgará un pase gratuito de 90 días por única vez a los veteranos que
se den de baja del servicio activo después del 11 de septiembre de 2001 y
residan dentro de los límites de la ciudad de Boulder. Necesitarán su
formulario DD-214 que muestre la fecha de baja y un comprobante de su
domicilio actual dentro de la ciudad.
https://bouldercolorado.gov/recreation-discounts-promotions

PLAYpass: 
Reabrirá para la temporada de verano/otoño, el 1 de mayo del
2025, con una fecha límite el 5 de junio de 2025. La aprobación
de los participantes elegibles se determinará a través de una
lotería después del 6 de junio de 2025. Para ser elegible, los
individuos deben ser; residentes de Boulder County; tener
entre 0 a 17 años y deben poder proporcionar documentación
que compruebe su participación en un programa de asistencia
como, por ejemplo: almuerzo gratuito/costo reducido, SNAP,
WIC, Medicaid, ayuda financiera de Boulder Parks & Recreation.
Si tiene preguntas sobre PLAYpass, llame al 720-791-2460 (Se
habla español) o a PLAYpass@playboulder.org. 

City of Boulder
Ofrece campamentos diurnos generales para jóvenes de 5 a 13
años, donde podemos brindar apoyo de inclusión para jóvenes
de todas las capacidades. Las tarifas se enumeran como
residente/no residente. La tarifa de residente es para las
personas que viven dentro de los limites de la ciudad de
Boulder. Los residentes que necesiten apoyo adicional también
pueden solicitar el apoyo financiero y/o pase de juego, también
se acepta CCAP en algunos programas. Para obtener más
información, comuníquese con Lori al número de teléfono   
303-413-7125 o envíe un correo electrónico a Goldman,
GoldmanL@bouldercolorado.gov. 

City of Boulder EXPAND:
Dirige Camp Amico y Amico+! Estos campamentos
especializados tienen su sede en Summit Middle School, donde
puedes jugar, socializar con compañeros y además hacen
excursiones para explorar nuestra comunidad. Para registrarse
por teléfono, llame al 303-413-7270 Para más información visite
www.bprexpand.org. 

Summer EBT 
Es un programa que proporciona alimentos nutritivos a los estudiantes
elegibles en los meses de verano cuando no están en la escuela, consiste
en un pago único de $120 por cada niño elegible en su familia. Los
estudiantes que recibieron la Tarjeta EBT de Verano de Colorado el año
pasado (2024) y siguen cumpliendo con los requisitos de elegibilidad
recibirán los beneficios de 2025 en su tarjeta EBT de Verano actual. Para
más información comuníquese al numero de teléfono 800.536.5298, o
envié un correo electrónico a cdhs_sebt_supportcenter@state.co.us,  
también puede visitar su página web cdhs.colorado.gov/summer-ebt

YMCA 
Ofrece experiencias de verano fantásticamente divertidas donde los
niños juegan, crean, bucean, exploran, se mueven y se conectan. YMCA
acepta CCAP ilimitado para las familias actualmente inscritas para la
mayoría de los campamentos de verano y programas de cuidado de
niños, también puede proporcionar ayuda financiera cuando CCAP no
está disponible. El YMCA no pregunta sobre el estatus migratorio. Esta
ayuda financiera está disponible para membresía, programas deportivos,
clases de natación y nuevos programas de educación infantil del YMCA
de Boulder, que además proporciona cuidado a tiempo completo para
los pequeños de 6 semanas a 6 años. Más información visite
www.ymcanoco.org

EFAA estara cerrado la semana del 4 de julio
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Equipo Editorial de PAC: Alicia Silva, Graciela Zuniga y Wendy Abreu. Envíe sus ideas o sugerencias a  joaquin@efaa.org

EFAA comenzó a operar en 1918, bajo el nombre de “Asociación de Bienestar Infantil de Servicios Sociales de
Boulder”. Inicialmente se enfocó en ayudar a mujeres y niños,  su trabajo fue esencial durante la gran depresión de
los años 30, ya que muchos niños en Boulder no tenían acceso a alimentos suficientes. A partir de 1960, EFAA
comenzó a ayudar a toda la familia.

Actualmente, EFAA ofrece cinco servicios a la comunidad, los cuales son: asistencia financiera, vivienda para familias,
programa de niños, jóvenes y familia, empoderamiento económico y el banco de comida, del cual compartimos
información para usted. 

El Banco de Comida de EFAA, es liderado por Walter O’Toole, Shari Mukundan y María Mestas, adicionalmente
cuenta con un importante apoyo de más de 150 voluntarios cada semana. Sirven a mas de 400 familias por semana,
que asisten personalmente al banco de comida o reciben los productos en su hogar. 

Los alimentos que provee el banco de comida a la comunidad provienen principalmente de donaciones. El 53%
proviene de la organización “Community Food Share” y el resto de las donaciones de supermercados, personas
particulares, del programa TEFAP y un 13% son comprados directamente por EFAA. Anualmente EFAA realiza una
encuesta para conocer las necesidades de la comunidad y así comprar alimentos acordes a ellas, generalmente
adquiere frutas, verduras, leche, huevos, carnes congeladas y comidas para fechas festivas. 

El banco de comida ayuda con la reducción del desperdicio de comida e intenta reducir los residuos lo más posible,
lo que incluye enviar los plásticos difíciles de reciclar a CHARM, enviar residuos de alimentos a criaderos de cerdos y
encontrar socios para reutilizar cajas y materiales de embalaje.

Los voluntarios son el recurso más importante para la operación
del banco de comida, ellos organizan las entregas a domicilio,
reciben y procesan las donaciones, abastecen los estantes de
alimentos, inspeccionan el estado de los alimentos de acuerdo a
las políticas de extensión de fecha de caducidad existentes en
EFAA. También hay un conductor de camión y un asistente,
ambos son voluntarios que recogen donaciones todos los días,
dos descargadores de camiones que descargan entre 900 y 3600
kilogramos de comida y otros que empacan alimentos a granel
cada semana.

Gracias al banco de comida muchas familias de Boulder nos
vemos beneficiadas.  Existen muchas formas para que podamos
aportar y para que el banco de comida siga funcionando igual o
mejor, puedes aportar como voluntario, ya sea solo una vez o
periódicamente, también puedes ayudar donando alimentos o
monetariamente. Para saber que donar puedes visitar el sitio web
https://www.efaa.org/donate/food-goods/ o puedes organizar un
“food drive” con tu comunidad!, toda ayuda es bien recibida. Si
quieres saber más o tienes preguntas de como aportar, puedes
escribir un correo a foodbank@efaa.org.

Finalmente agradecemos y despedimos a Walter, quien
comenzara un nuevo desafío laboral y dejara EFAA a finales de
Mayo.

Walter, Shari y Graciela

Historia del banco de comida de EFAA


